


Fü r  d en  Quad ra t r o c k  habe  i c h  5 x5 cm 
g roße  Quad ra t e  f üß chenb re i t  a ne i n an -

de r  g enäh t .  Nähe  e r s t  d i e  Quad ra t e  f ü r 
d i e  L änge  ane i n ande r  und  büge l  d i e 

Nah t zgaben  au se i n ande r.  Dana ch  näh s t 
du  d i e  „Quad ra t s t r e i f e n “  ane i n ande r.  

W I E  V I E L E  Q U A D R A T E ?
(Maße  de r  Hü f t e : 3 , 5 )+1= 
An zah l  Quad ra t e  i n  d e r  B r e i t e
L änge  de s  Ro c k s : 3 , 5+1= 
An zah l  Quad ra t e  i n  d e r  L änge

S T O F F E :
z . B .  1 - 2  J e an s j a c ken

b l i c k d i c h t e ,  f e s t e r e  S t o f f e

A N P R O B I E R E N

Nun  i s t  d e r  Ro c k  an  de r  Ta i l l e 
n o ch  z u  we i t .  D i e  D i f f e r en z  

zw i s c hen  Hü f t e  und  Ta i l l e  n äh s t 
du  be i  d en  Quad ra t r e i h en  an  den 

Se i t e n  na ch  oben  h i n  enge r.  
Näh  w i e  au f  d e r  Ze i c hnung  e r s t 

e twa s  enge r  &  dann    w i ede r  
we i t e r.  Tr enn  d i e  a l t e  Nah t  

w i ede r  au f  und  s chne i d e  d i e 
übe r f l ü s s i g e  Nah t z ugabe  rau s . 

D i e  obe r s t e  Quad ra t r e i h e  k l a pp s t 
du  s pä t e r  d ann  z um  Bund  um . 

S t epp  i n  d e r  L änge  d i e  Nah t z ugabe 
ab .  Näh  i n  d e r  vo rde r en  M i t t e  e i n en 

Re i ß ve r s ch l u s s  e i n .  D i e  obe r s t e  
Re i h e  näh s t  du  z um  Bund  um . 
Ge säumt  i s t  me i n  Ro c k  n i c h t  
a be r  d a s  k ann s t  du  na t ü r l i c h  

a u ch  no ch  machen .

A N P R O B I E R E N
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